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Colpisce circa 800 bambini
ogni anno in Italia. Si chiama
sindrome nefrosica ed è tra le
patologie renali più comuni
dell'infanzia: il rene non trattie-
ne più le proteine che vengono
espulse con le urine. E può cau-
sare un'insufficienza renale
nei primi dieci anni di vita, ren-
dendo necessario anche il tra-
pianto. Qual'è il problema nel
trattamento di questa patolo-
gia? Sta nella strategia di cura.
L'80% dei bambini trattati con
immuno-soppressori (farmaci
corticosteroidi) reagisce bene,
il 20% è resistente. Uno staff di
genetisti e nefrologi dell'ospe-

dale Meyer e dell'Università di
Firenze, in collaborazione con
l'unità di Endocrinologia di
Fondazione Maugeri di Pavia
diretta dal professor Luca Chio-
vato, ha messo a punto un test
che rivoluziona il modo di fare
la diagnosi. Un test genetico,
veloce e poco costoso, attraver-
so l'analisi del Dna, che per-
mette poi di impostare la tera-
pia migliore per il bambino
malato.

«Il centri buto pavese sta pro-
prio nello studio dei meccani-
smi di resistenza ai farmaci im-
munosoppressori - spiega Ma-
rio Rotondi, ricercatore del di-
partimenot di Medicina Inter-
na dell'Università di Pavia

presso l'unità di Endocrinolo-
gia della fondazione Maugeri
che ha firmato insieme ai ricer-
catori toscani l'articolo pubbli-
cato sul Journal of the Ameri-
can Society of Nephrology (Ja-
sn) - . Abbiamo dato il nostro
contributo per il campo di no-
stra competenza. Ci occupia-
mo infatti di malattie autoim-
muni tiroidee ed endocrine in
generale». La scoperta della
nuova metodica, firmata da Sa-
brina Giglio, professore asso-
ciato a Firenze ma laureata a
Pavia, è considerata dal Jasn
«rivoluzionaria nel panorama
medico-scientifico mondiale»
. Dalla genetica all'applica«zio-
ne clinica diretta. (m.g.p.)
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